
 Termine –  4-Monats-Begleitung VertikalSEIN

Die energetischen Befreiungen mit Daniela & Torsten finden immer am letzten Mittwoch im Monat
um 20:30 Uhr statt. Du brauchst dafür keinen Zoom-Raum, nur einen geschützten, ruhigen Ort für
dich.

Die Geistausrichtung & Herzöffnung mit Claudia findet entweder am ersten oder zweiten
Donnerstag im Monat um 20:00 Uhr statt. Dafür treffen wir uns für ca. zwei Stunden im Zoom.
Ankommen & Kennenlernen sowie Abschluss & Ausblick werden ebenfalls von Claudia gehalten  
und dauern jeweils ca. eine Stunde.

Solltest du einmal nicht live dabei sein können, findest du die Aufzeichnung zeitnah im
Mitgliederbereich. 

Sonntag, 01.03.2026              Ankommen & Kennenlernen, Zugang zum Mitgliederbereich

Donnerstag, 05.03.2026       Geistausrichtung und Herzöffnung mit Claudia       

Mittwoch, 25.03.2026           Auflösung von Fremdenergien mit Daniela & Torsten
 

Donnerstag 09.04.2026        Geistausrichtung und Herzöffnung mit Claudia  

Mittwoch, 29.04.2026           Auflösung von Fremdenergien mit Torsten

Donnerstag, 07.05.2026       Geistausrichtung und Herzöffnung mit Claudia  

Mittwoch, 27.05.2026           Auflösung von Fremdenergien mit Torsten

Donnerstag, 11.06.2026       Geistausrichtung und Herzöffnung mit Claudia 

Mittwoch, 24.06.2026           Auflösung von Fremdenergien mit Daniela & Torsten
 

Donnerstag, 02.07.2026       Geistausrichtung und Herzöffnung mit Claudia 

Donnerstag, 09.07.2026      Abschluss & Ausblick

Zwischen den Terminen begleite ich dich in unserer Telegram-Gruppe, dort sind wir im Austausch
und du bekommst Impulse zur Integration im Alltag. 

Montag, Mittwoch und Freitag starten wir jeweils mit einer neuen Lektion aus der Schule des
Herzens (basierend auf den Lektionen aus Ein Kurs in Wundern) – als klare ER-INNER-UNG für
deinen Weg.


